
Tradycje kulinarne  
i nowoczesne trendy  

w żywieniu

Edukacyjne Warsztaty Rodzinne

 16 września br. godz. 16:30
Restauracja Orchidea w Żywcu  

- ul. Wesoła 71
Zapraszamy!

W programie:
 y warsztaty lepienia pierogów w profesjonalnej kuchni  

- prowadzi Restauracja ORCHIDEA w Żywcu
 y warsztaty wypieku kajzerek cesarskich - prowadzi Piekarnia Cukiernia i Lodziarnia GAŁUSZKA w Żywcu 
 y gry i zabawy edukacyjne z empirycznym poznawaniem świata - prowadzi Przedszkole AKUKU w Węgierskiej Górce
 y zajęcia językowe o tematyce kulinarnej - prowadzi Szkoła Językowa THE SIMPLE S.C. w Żywcu

A ponadto:
Daniel Jakubiec, szef kuchni Restauracji ORCHIDEA w Żywcu opowie o zasadach komponowania atrakcyjnego menu dla dzieci
Sylwia Krębuszewska-Kozieł reprezentująca Piekarnię Cukiernię i Lodziarnię GAŁUSZKA przedstawi autorskie pomysły  
na propagowanie zdrowego żywienia dzieci i całych rodzin
Zuzanna Bodek opowie o innowacyjnych metodach edukacyjnych w swoim przedszkolu AKUKU w Węgierskiej Górce
Maria Łątka, reprezentująca Szkołę Językową THE SIMPLE S.C. w Żywcu przedstawi ciekawe metody uczenia dzieci języka 
obcego przy włączeniu możliwości aktywnego poznawania otaczającego je świata i rozwijania umiejętności kulinarnych. 

Na warsztaty zapraszamy dzieci w wieku od 3 do 8 lat; dzieci poniżej 4 roku życia mogą wziąć udział w warsztatach  
tylko w towarzystwie Rodzica lub Opiekuna.

Zgłoszenia Dzieci wraz z Rodzicami i Opiekunami przyjmujemy telefonicznie pod numerem 33 475 19 62  
lub osobiście - w Restauracji Orchidea do dnia 11.09.2015 lub do wyczerpania miejsc.

Więcej informacji o V Regionalnym Kongresie Kobiet Podbeskidzia www.kobiety-podbeskidzia.pl
Zapraszamy!

Wydarzenie Towarzysząceś  
V Regionalnego Kongresu Kobiet Podbeskidzia  
pod honorowym patronatem Posłanki na Sejm RP 
Mirosławy Nykiel


